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[bookmark: _Hlk167460479][bookmark: _headingh.gjdgxs]Десятилетие науки и технологий: Исследования палеогенетиков изменят представления об истории человечества

[bookmark: _Hlk200119074]Инфоповод: Достижения современных геномных технологий открыли новые возможности для генетического анализа уникальных исторических, антропологических и палеонтологических объектов, что привело к возникновению новой науки — исторической генетики (палеогенетика). В 2023 году на встрече с участниками III Конгресса молодых ученых Президент РФ В.В. Путин подчеркивал, что исследования в палеогенетике важны для россиян, и эта сфера требует популяризации. Сегодня ученые исследуют сохранившийся генетический материал останков древних организмов посредством изучения костных фрагментов или стронция, входящего в состав зубной эмали. Это позволило открыть новый вид человека — денисовца (лат. Homo denisovensis), сделать выводы о миграции славянского населения и определить внешность южных жителей в средневековой Руси.
[bookmark: _Hlk199782615][bookmark: _Hlk199950220]Палеогенетика — это раздел науки, который занимается изучением генетического материала древних организмов. Благодаря развитию отечественных технологий ученые могут восстанавливать геномы давно вымерших видов, что помогает понять эволюцию, миграции и взаимосвязи между живыми существами в прошлом.
Термин «палеогенетика» возник относительно недавно: в конце XX века впервые удалось извлечь ДНК из останков древних животных. С тех пор технологии значительно продвинулись: современные методы секвенирования (технология, с помощью которой ученые «читают» генетическую информацию, закодированную в виде цепочки из четырех основных строительных блоков) позволяют российским ученым анализировать даже очень поврежденные и старые образцы.
Одним из ключевых направлений палеогенетики является изучение ДНК неандертальцев, шерстистых мамонтов, древних людей и других вымерших видов. Например, секвенирование ДНК неандертальцев дало представление о том, как они взаимодействовали с современными людьми, что выявило факты межвидового скрещивания. Анализ ДНК процессов, происходивших тысячелетия назад, помогает ученым сделать выводы о биологическом разнообразии и эволюционных механизмах. 
Несмотря на успехи, палеогенетика сталкивается с рядом сложностей: ДНК древних организмов часто сильно деградирована и загрязнена современными генетическими материалами, что требует использования специальных методик очистки и анализа. В то же время палеогеномные исследования отличаются значительной дороговизной. Тем не менее для научных прорывов в этой области выделяется финансирование, закупается необходимое оборудование и осуществляется подготовка специалистов.
[bookmark: _Hlk199954224]В Десятилетие науки и технологий в данном направлении ведется большая работа. Например, с 2024 г. стартовал новый этап в развитии отечественных палео- и археогенетических исследований, реализуемых научным Консорциумом, во главе которого стоит директор Научного центра генетики и наук о жизни Научно-технологического университета «Сириус», академик РАН Евгений Рогаев. В Консорциум входят крупнейшие научные и научно-образовательные российские центры: Университет Сириус, МГУ имени М.В. Ломоносова, Институт археологии РАН, Институт общей генетики имени А.Н. Вавилова РАН, ФИЦ Биотехнологии РАН. Силами Консорциума впервые в мире был проведен генетический скрининг обширных коллекций археологического материала с территории Русской равнины: более 800 образцов костного материала, включая уникальные образцы периода палеолита, мезолита и неолита, а также антропологический материал бронзового века, железного века и периода средневековья. Полученные данные используются для формирования полной картины ключевых культурных влияний и исторических событий.
«В рамках Консорциума впервые в России осуществляется полный цикл работ, объединенных направлением «палеогенетика» или «археогенетика». Это комплексное направление, которое базируется на совмещении возможностей археологии, генетики, информатики. Масштабные исследования генетического своеобразия людей давних времен и средневековья, останки которых сохранились в археологических памятниках на территории России, — особый путь в изучении нашего прошлого: от этапов глубочайшей древности до недавнего времени», — подчеркнула Мария Добровольская, заведующая лабораторией контекстуальной антропологии Института археологии РАН, член-корреспондент РАН, доктор исторических наук.
Изучение коллективом Института археологии РАН изотопного состава стронция, входящего в состав зубной эмали, позволяет воссоздать индивидуальную мобильность людей на протяжении их жизни. Так, выявлены эпизоды переселения сельских жителей в детском возрасте, что могло отражать родственные контакты между общностями разных поселений. 
В марте 2025 г. участники Консорциума представили доклад в Институте археологии РАН, в котором говорилось о том, что культурной общности Руси X-XII вв. соответствует генетическое единство восточного славянства на широких территориях Русской равнины. На северо-восточных окраинах Руси выявлена особая генетическая общность — «северный кластер», «белозерцы», отличная от основного древнерусского кластера. Таким образом, реконструированы отдельные события в истории средневековой Руси: смешение носителей «славянских» и «финских» геномов, продвижение отдельных групп славянского населения далеко на северо-восток, присутствие в составе древнерусского населения отдельных выходцев из степной полосы Евразии и Северного Кавказа.
«Сейчас мы находимся на этапе системного изучения больших серий, насчитывающих сотни образцов. Эти серии включают материалы, которые собирались отечественными археологами и палеоантропологами на протяжении более 100 лет. Формирование знаний о палеогеномных ландшафтах различных эпох — очень масштабная работа, которая требует времени. За один-два года такие задачи не решаются. Исследования по этой тематике включают и подготовку специалистов, готовых к решению сложных междисциплинарных задач, умеющих взаимодействовать с представителями разных наук. Палеогенетические исследования — это работа больших команд, в этом, в частности, специфика этих исследований, которые безусловно относятся к новому современному этапу научного познания прошлого», — дополнила Мария Добровольская.
[bookmark: _Hlk200382358][bookmark: _GoBack]Именно под руководством Евгения Рогаева реализуется проект «Генетическая история Северо-Западной Евразии», посвященный изучению генетической структуры населения Северо-Западной Евразии. Цель проводимых исследований — идентификация и выявление родства и исторического происхождения народов, культур и отдельных индивидов.
«Геномные технологии дали инструмент исследования истории древних людей ещё до возникновения письменных свидетельств. Эту область можно назвать исторической генетикой. Наша глобальная цель — описать траекторию возникновения народов и миграционных процессов на обширной территории нашей страны и сопредельных территорий на протяжении тысячелетий в процессе смены разных эпох от палеолита до средних веков. Например, в настоящее время закончены обширные исследования скифов. Аспиранты и студенты работают также над генетическими проектами по изучению других древних народов. Один из главных выводов, которые мы делаем, — представителями одной культуры становятся генетически разнородные группы людей», — рассказал Евгений Рогаев, директор Научного центра генетики и наук о жизни Научно-технологического университета «Сириус», доктор биологических наук.
В 2023 году научные сотрудники направления «Генетика» Научно-технологического университета «Сириус» Андрей Манахов и Елизавета Рождественских, проводящие исследования по изучению населения древней равнины под руководством Е. Рогаева, представили на III Конгрессе молодых ученых результаты своей работы президенту России Владимиру Путину. Елизавета Рождественских обратила внимание Президента на то, что о существовании палеогенетики и о ее успехах в России неизвестно широкой общественности.
[bookmark: _Hlk200381823]«Спустя почти 2 года мы видим увеличение интереса к такому направлению, как историческая генетика, и в академической среде, и среди обучающихся. Ярким примером может служить запущенная в 2024 году образовательная программа, направленная на подготовку научных кадров для проведения палеогеномных исследований в университете «Сириус», на базе магистратуры «Генетика и генетические технологии». Почти половина поступивших студентов изъявила желание участвовать в исследованиях древнего населения Евразии. Такое значительное увеличение системно подготовленных специалистов позволит нам в будущем выйти на новый уровень научных исследований», — поделилась Елизавета Рождественских.
[bookmark: _Hlk199954484]Палеогенетические исследования сегодня ведутся на территории всей страны. Например, научный коллектив Института археологии и этнографии Сибирского отделения РАН (СО РАН) проводит многолетние мультидисциплинарные исследования древнейших памятников археологии Евразии. Одним из ключевых объектов является Денисова пещера, расположенная на территории Алтая. Совместно с коллегами из Института эволюционной антропологии общества Макса Планка (Германия) был открыт ранее не известный науке новый вид человека, получивший название «денисовец». Денисовцы сосуществовали на Алтае вместе с наиболее восточной группой неандертальцев. Ранее Анатолий Деревянко, научный руководитель Института археологии и этнографии СО РАН, академик РАН, отмечал в одном из своих интервью, что поздние неандертальцы и денисовцы Алтая и Южной Сибири жили рядом, но каждая из этих популяций сохраняла свою материальную и духовную культуру. «Первые работы на эту тему привлекли меня тем, что в этой многослойности можно увидеть эволюцию развития культуры человека за длительный период», — отмечал Анатолий Деревянко.
[bookmark: _Hlk199782625]Также исследованиями в области палеогенетики занимается коллектив Федерального исследовательского центра «Южный научный центр РАН» (ЮНЦ РАН) под руководством главного научного сотрудника лаборатории палеогеографии ЮНЦ РАН, доктора биологических наук Игоря Корниенко. Ими отработан метод пробоподготовки древних костных фрагментов с селективным удалением современной ДНК без существенных потерь аутентичной древней ДНК. Данный метод может быть использован при палеогенетических, судебно-медицинских, криминалистических, а также лабораторных генетических исследованиях в условиях повышенной вероятности загрязнения объектов высокой концентрацией посторонней ДНК.
Благодаря этому методу научный коллектив совместно с Институтом молекулярной биологии имени В.А. Энгельгардта РАН впервые исследовал генетическую структуру древнего населения юга России I тысячелетия н.э. Было установлено, что почти 92% выборки населения юга России эпохи раннего Средневековья имели смуглую кожу, темный оттенок волос и глаз.
«Наша научная группа концентрирует усилия на разработке и апробации методов пробоподготовки сложных биологических объектов, направленных на удаление чужеродной ДНК при максимальном сохранении аутентичного палеогенетического материала. Разработанный нами метод очистки твердого биологического материала позволяет получать достоверные и воспроизводимые данные даже из образцов с экстремально высоким уровнем загрязнения современными биологическими материалами», — сообщил Игорь Корниенко.
В Десятилетие науки и технологий такие методические прорывы критически важны и несут фундаментальное значение, так как они позволяют получать уникальные данные о генофонде, миграциях и адаптациях популяций, населявших территорию страны тысячелетия назад, и вносить весомый вклад в мировую палеогенетику.
СПРАВОЧНО:
Президент России Владимир Путин объявил о проведении с 2022 по 2031 год Десятилетия науки и технологий. Среди задач тематического Десятилетия – привлечение в сферу исследований и разработок талантливой молодежи, содействие вовлечению исследователей и разработчиков в решение важнейших задач развития общества и страны, а также повышение доступности информации о достижениях и перспективах развития науки для граждан России. Оператор проведения Десятилетия науки и технологий – АНО «Национальные приоритеты».
26-28 ноября 2025 г. на федеральной территории «Сириус» состоится V Конгресс молодых ученых. Это ключевое ежегодное мероприятие Десятилетия науки и технологий в России. Конгресс объединяет ярких лидеров отечественной науки, представителей ведущих научных школ из разных регионов России, научных и образовательных организаций, органов власти, индустриальных партнеров, представителей бизнеса и госкорпораций, а главное – молодых ученых, инженеров, победителей конкурсов, получателей грантов, студентов и школьников из России и других стран.
Научно-просветительские мероприятия Конгресса и демонстрация передовых наукоемких технологий способствуют популяризации достижений российской науки, повышению престижа профессии ученого и привлечению в отрасль молодых ученых и разработчиков. 
С целью вовлечения российского научного сообщества в решение важнейших задач регионов с 2022 года в рамках Конгресса ежегодно проходят мероприятия-спутники. В период со 2 по 4 июня 2025 года состоялось мероприятие-спутник в Краснодарском крае, также в течение года пройдут мероприятия-спутники в Тульской и Сахалинской областях. Конгресс молодых ученых и мероприятия-спутники проводятся по национальному проекту «Молодежь и дети».
Организаторами Конгресса молодых ученых выступают Фонд Росконгресс, Правительство Российской Федерации и Координационный совет по делам молодежи в научной и образовательной сферах Совета при Президенте Российской Федерации по науке и образованию.
Упоминание Десятилетия науки и технологий в России, а также использование логотипа и фирменного стиля обязательно. Ссылка на скачивание логотипа и фирменного стиля Десятилетия науки и технологий – наука.рф/brandstyle.
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